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國立宜蘭大學職業安全衛生作業標準要點 

 114 年 01 月 15 日「環境保護暨職業安全衛生委員」會議通過 

一、國立宜蘭大學(以下簡稱本校)為能提供正確安全的作業標準供工作者及利

害相關者(承攬商等)作業時有所遵循，以消除不安全之行為，依據｢職業安

全衛生法｣及｢職業安全衛生法實行細則｣規定，特訂定「國立宜蘭大學職業

安全衛生作業標準要點」（以下簡稱本要點）。 

二、適用對象： 

     本校所有例行性或非例行性之作業，具有危害風險作業者，皆應實施工作分

析後，擬訂安全作業標準。 

三、名詞定義： 

(一)作業標準：係指規定作業條件、作業方法、管理方法、使用材料、使用設備

及其他之安全衛生應注意事項等相關之基準。 

(二)工作者：指本校所聘僱之勞工及受工作場所負責人指揮或監督從事勞動者。 

四、作業程序： 

(一)安全作業標準製作步驟 

  1.選擇作業，依本標準選擇作業依據決定應擬定作業標準之優先次序。 

  2.實施作業分解（分析），就作業觀察、分析，參考過去之事故或災害紀錄等

作業之改善。 

  3.訂定作業標準之草案，需單位內相關人員(教師、技術人員、設備或儀器廠

商)共同參與，就「安全性、簡易性、可行性」等方面檢討，並徵詢所有作

業人員之意見。 

  4.決定作業標準，由單位主管或實驗室負責人訂定。 

  5.指導作業標準，由單位主管或實驗室負責人指示實施作業指導，教育訓練。 

  6.作業標準之變更與修正，設備或作業方法變更與修正時，需定期檢討並由作

業場所主管會同負責本校職業安全衛生管理之單位或人員修正。 

(二)選擇作業依據 

  1.失能傷害頻率高的作業。 

  2.傷害嚴重率高的作業。 

  3.曾發生事故的作業。 

  4.有潛在危險的作業。 

  5.非經常性或臨時性的作業。 
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  6.新的設備、程序改變後或新增加的作業。 

  7.經常性的維護保養作業。 

(三)實施作業安全分析(JSA)程序 

  1.確認作業名稱，作業之始終。 

  2.實施作業分解，將單位作業為準備、主體、整理等三大作業要素、時序，細

分為作業前、作業中及作業後。 

  3.仔細找出每一作業步驟之潛在不安全及可能發生之事故。 

  4.分析危害點並做好防護措施，逐一尋求防止事故之對策，可參考專家之專業

意見或討論方式擬定安全有效之可作業方法。 

(四)訂定安全作業標準 

由實驗室負責人發起，召集相關人員共同制定後，公告施行。 

(五)安全作業標準之修正 

安全作業標準有下列情況隨時修正或定期修正。 

  1.發生事故時，安全作業標準應就事故原因予以修改或增刪。 

  2.工作程序變更時即修訂。 

  3.工作方法改變時亦應重新分析，以符實際需要。 

五、本標準經環保暨職業安全衛生委員會會議通過後實施，修正時亦同。 
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圖一     安全作業標準製作步驟 
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